ASB BuP Mont Cenis

Dienstag Montag

Mittwoch

Donnerstag

Speiseplan

Gemusecremesuppe

Menii 1 Hiihnerfrikassee mit Spargel und Champignons, dazu Butter-Reis
Menii 2  Kisespitzle mit Rostzwiebeln

Karamelcreme mit Sahne

Wurstsalat bayerische Art

Blumenkohlcremesuppe

Menii 1 Konigsberger Klopse mit Kapernsofie, Salzkartoffeln und Rote Beete
Menii 2 Wurstgulasch mit Paprika in Zigeunersauce, dazu Spiralnudeln
Ananasquark mit Schokoraspeln

Menii 1 Westfilischer Linseneintopf mit Bockwurst und Brotchen
Menii 2 Riihrei mit Rahm-Spinat und Salzkartoffeln

Dickmilch mit Birne

Sahne-Hering

Klare Hithnerbriihe mit Reis und Erbsen

Menii 1  Gefiillte Paprikaschote mit Tomatensofie und Salzkatoffeln
Menii 2 Schweineschnitzel dazu Kartoffelsalat nach Hausmacher Art
Joghurtcreme mit Friichten

Minestrone (italienische Gemiisesuppe)

ep Menii 1 Schlemmerfilet mit Dillsauce, Salzkartoffeln und Salat
‘s Menii2 Kartoffel-Gemiise Auflauf mit Kise iiberbacken
&= Pflaumenkompott mit Sahne
Senfgurken
& Meniil Weile Bohnensuppe mit Bockwurst, dazu Brotchen
g Menii 2 Bauernsiilze mit Remouladensofie, Salzkartoffeln und Gewiirzgurke
& Birne Helene
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Allgauer Hochzeitssuppe
Menii 1
Menii 2  Gefiillter Nackenbraten mit Erbsen und Mohren, dazu Salzkartoffeln
Quark mit Erdbeeren

Kartoffelsalat

Hihnchen Cordon Bleu mit Petersilienkartoffeln, dazu ein bunter Salat

06.09.2010 - 12.09.2010
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Inhaltsstoffe: (1) mit Konservierungsmittel, (2) mit Antioxidationsmitteln, (3) mit Geschmacksverstérker, (4) mit StRungsmittel(n),

(7) mit einer Zuckerart/StiRungsmittel(n), (10) enthélt eine Phenylalaninquelle, (11) kann bei tiberméRigem Verzehr abfithrend wirken

(12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (14) gewachst, (15) geschwirzt, (16) mit Phosphat.
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	Speiseplan Bewohner

